
GESUNDHEITS- 
UND LEBENS-
THEMEN 
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	▪ 30.01.24:  „Lache is xund“

	▪ 27.02.24:  Gefühle – vom positiven Sinn der negativen Gefühle 

	▪ 26.03.24:  Der Begriff der Pflegebedürftigkeit – Informationen zur  
	           Pflegebegutachtung	

	▪ 30.04.24:  Würdevolle Begleitung am Lebensende

	▪ 28.05.24:  Herzrhythmusstörungen – welche Therapie- und  
	           Behandlungsmöglichkeiten helfen 

	▪ 25.06.24:  „Werden Sie Demenz-Partner“. Aufmerksamkeit und Sensibilität  
                       für Menschen mit Demenz und deren Angehörige erhöhen

Diese Veranstaltungen finden jeweils von 18 – 19.30 Uhr in der Stadtteilbibliothek Schönau, Lötzener Weg 2-4, statt. 
Die Teilnahme ist kostenlos! 

Die Reihe wird veranstaltet vom Jugendamt und Gesundheitsamt in Zusammenarbeit mit der Stadtteilbibliothek Schönau.
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